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अ�धकारी और अधीन  

सव�शि�वान् न�बरवन आ�ट ट बनाने वाले, भा$य िवधाता, सव�-आ%माओ ंक' तकदीर जगाने वाले बाबा बोले:-

+जतनी आवाज़ म- आने क' .ै�0टस (Practice) िनर�तर और नेचरल (Natural) 2प म- ह,ै ऐसे ही आवाज़ से पर ेअपनी आ%मा के
 वधम� , शा�त  व2प क' � थ�त का अनुभव भी नेचरल 2प म- और िनर�तर करते हो? दोन6 अ7यास समान 2प म- अनुभव करते हो
या 84 ज�म6 के शरीरधारी बनने के सं कार बहुत कड़े हो गये ह9? 84 ज�म वाणी म- आते रहते हो और 84 ज�म6 के सं कार6 को एक सेके<ड म-
प>रवत�न कर सकते हो अथा�त् वाणी से पर े� थ�त म- � थत हो सकते हो या वे सं कार बार-बार अपनी तरफ आक�षत करते ह9? 0या समझते
हो? 84 ज�म6 के सं कार .बल ह9 या इस सुहावने संगमयगु के एक सेके<ड म- अशरीरी, वाणी से पर ेअपनी अनािद  टेज (Stage) का अनुभव
भी .बल ह?ै उसक' तुलना म- वह  टेज पॉवरफुल  ह ैजो अपनी तरफ आक�षत कर सके या 84 ज�म6 के सं कार पॉवरफुल ह9? वह 84 ज�म
ह9 और यह एक सेके<ड का अनुभव ह।ै िफर भी पॉवरफुल अनुभव कौन-सा ह?ै 0या समझते हो? Fयादा आकष�ण कौन करता ह?ै वह अनुभव या
यह अनुभव? वाणी म- आने का सं कार या वाणी से पर ेहोने का अनुभव?

वा तव म- यह एक सेके<ड का अनुभव बहुत समय के अनुभव का आधार ह,ै एक सेके<ड म- अनेक .ािGय6 को अनुभव कराने वाला ह।ै इसHलये
यह एक सेके<ड अनेक वषI के समान ह।ै ऐसा अनुभव करते हो ना? जब चाह- और जसेै अपने मुख को चलाना चाह- वसेै चलाय-। सेके<ड इसको
कहा जाता ह।ै इस शरीर को चलाने वाले मा टर माHलकपन क'  टेज। तो माHलक बने हो? शरीर के माHलक बने हो? माHलक कौन बन सकता
ह,ै यह जानते हो? माHलक वह बन सकता ह ैजो पहले बालक बन जाये। अगर बालक नहK बनते तो आप अपने शरीर का माHलक भी नहK बन
सकते। सव�शि�वान् के बालक अपनी .कृ�त के माHलक नहK ह6गे? जब यह  मृ�त  व2प हो जाते ह9 िक हम बालक सो माHलक ह9, अभी इस
.कृ�त के माHलक ह9 और िफर िवM का माHलक बनना ह ैअथा�त् +जतना बालकपन याद रहेगा उतना माHलक-पन का नशा रहेगा, खशुी
रहेगी, और इस म ती म- मN रह-गे। अगर िकसी भी समय .कृ�त के आधीन हो जाते ह9 तो उसका कारण 0या ह?ै अपनी मा टर सव�शि�वान्
क'  टेज को भूल जाते ह9। अपने अ�धकार को सदवै सामने नहK रखते ह9। अ�धकारी कभी िकसी के आधीन नहK होते।

अपने को एवर-रडेी  और ऑलराउ<डर (Allrounder) समझते हो? एवर-रडेी का अथ� 0या ह?ै कैसी भी प>र� थ�त हो, कैसी भी परीQाय- ह6
लेिकन Rीमत .माण +जस � थ�त म- � थत होना चाहते हो, 0या उसम- � थत हो सकते हो? ऑड�र पर एवर-रडेी हो? ऑड�र अथा�त् Rीमत। तो
ऐसे एवर-रडेी हो जो संकSप भी Rीमत .माण चले? ऐसे एवररड़ेी हो? Rीमत ह-ैएक सेके<ड म- साQी अव था म- � थत हो जाओ, तो उस साQी
अव था म- � थत होने म- एक सेके<ड के बजाय अगर दो सेके<ड भी लगाये तो 0या उसको एवररडेी कह-गे? जसेै िमHलटT ी को ऑड�र होता ह-ै
 टॉप तो फौरन  टॉप हो जाते ह9।  टॉप कहने के बाद एक पाँव भी आगे नहK बढ़ा सकते ह9। इसी .माण Rीमत िमले व डायर0ेशन िमले और
एक सेके<ड म- उस � थ�त म- � थत हो जाय- दसूरा सेके<ड भी न लगे-इसको कहा जाता ह ैएवर-रडेी। ऐसी  टेज म- एक सेके<ड म- उस � थ�त
म- � थत हो जाय-।

एक सेके<ड म- अपने को � थत करने के इस पु2षाथ� को ही तीW पु2षाथ� कहा जाता ह।ै सभी तीW पुXषाथY हो ना? पुXषाथY क'  टेज से अभी
पार हो गये हो ना? 0या सभी अभी तीW पुXषाथY क'  टेज पर पहुचं गये ह9? ऐसे अपने को अनुभव करते हो? जरा भी संकSप6 क' हलचल न
हो, ऐसी  टेज अनुभव करते जा रहे हो? इसी िहसाब से सभी एवर-रडेी हो? शि� सेना तो एवर-रडेी बन गई ना? श[धारी शि� सेना इस
� थ�त तक पहुचं गयी ह,ै या पहँुचे िक पहँुचे? 0या अभी पहुचें नहK ह9? 0या समझते हो? इसम- पा<डव न�बर वन ह9 या शि�याँ? कमाल यह है
िक पा<डव वातावरण व वायमु<डल के स�पक�  म- आते हुए भी अपनी � थ�त को ऐसा बना ल- जसेै अपनी कार हो या कोई भी सवारी हो तो
उसको जहाँ चाहो, वहाँ रो सकते हो िक नहK? ऐसे अपनी हर कम�-इ��\य6 को जब चाहो जसेै चाहो वहाँ लगाओ और जब न लगाना हो तो कम�-
इ��\य6 को क�टT ोल कर सको। अपनी बु�] को जहाँ चाहो, +जतना समय चाहो, उतना समय उस � थ�त म- � थत कर सकते हो ना? 0या
पा<डव फ ट� (First) नहK ह9? या +जस बात म- अपना बचाव हो उसम- शि�य6 को आगे करते ह9 और 0या शि�य6 को ढाल बनाते हो? शि�याँ
भी कम नहK। शि�याँ पा<डव6 को एक टT ा हSैप दे द-गी। शि�याँ महादानी ह9 तो ऐसे एवर-रडेी बनाना ह।ै

अ_छा, ऑलराउ<डर का अथ� समझते हो? ऑलराउ<डर का अथ� 0या ह?ै ऑलराउ<डर तो हो ना? स�पूण�  टेज म- ऑलराउ<डर क'  टेज
कौनसी ह?ै इसम- तीन िवशेष बात- aयान म- रखने क' ह9। जो ऑलराउ<डर होगा वह एक तो स�वस म- रहेगा, दसूरा  वभाव व सं कार म- भी सभी
से िम0स हो जाने का उसम- िवशेष गुण होगा। तीसरा कोई भी  थूल काय� +जसको कम�णा कहा जाता ह ैउसी कम�णा क' सbजे0ट म- भी जहाँ
उसको +जस समय िफट करना चाहे वहाँ ऐसे िफट हो जाये जसेै िक बहुत समय से इसी काय� म- लगा हुआ ह,ै कोई नया अनुभव न हो। हर काय�
म- अ�त पुराना और जानने वाला िदखाई दे। जो तीन6 ही बात6 म- जो हर समय िफट हो जाते व लग जाते ह9 उसको कहा जाता ह-ैऑलराउ<डर।
0य6िक इस एक-एक बात के आधार पर कमI क' रखेाय- बनती ह9 व आ%मा म- सं कार6 का >रकाड� (Record) भरता ह।ै इसHलये इन सभी बात6
का .ारbध से बहुत कने0शन ह।ै

अगर िकसी भी बात म- 90% ह,ै 10% क' कमी ह ैतो .ारbध म- भी इतनी थोड़ी-सी कमी का भी .भाव पड़ता ह।ै इस सूcम कमी के कारण ही



न�बर घट जाते ह9। वसेै देख-गे िक जो हम-शरीक पुXषाथY िदखाई देते ह9 उनम- मुeय बात- एक-दसूर ेम- समान िदखाई द-गी लेिकन यिद महीन 2प
से देख-गे तो कोई- न-कोई परसे�टेज म- कमी होने के कारण हम-शरीक (बराबरी के) िदखाई देते हुए भी न�बर म- फक�  पड़ जाता ह।ै तो इससे
अपने न�बर को जान सकते हो िक हमारा न�बर कौन-सा होगा? तीन6 ही बात6 म- परसे�टेज िकतनी ह?ै तीन6 ही बात- मुझ म- ह9, +सफ�  इसम- ही
खशु नहK होना ह।ै इससे न�बर नहK बन-गे। िकतनी परसे�टेज म- ह9 उस .माण न�बर बन-गे। तो ऐसे एवररड़ेी और ऑलराउ<डर बने ह9?

लcय तो सभी का फ ट� का ह ैना? ला ट म- भी अगर आये तो 0या हजा�, ऐसा लcय तो नहK ह ैना? अगर यह लcय भी रखते ह9 िक +जतना
िमला उतना ही अ_छा तो उसको 0या कहा जायेगा? ऐसी िनब�ल आ%मा का टाइटल कौन-सा होगा? ऐसी आ%माओ ंका शाfं म- भी गायन ह।ै
एक तो टाइटल बताओ कौन-सा ह,ै दसूरा बताओ उनका गायन कौन-सा ह?ै ऐसी आ%माओ ंका गायन ह ैिक जब भगवान् ने भा$य बाँटा तो वे
सोये हुए थे। अलबेलापन भी आधी नKद ह।ै जो अलबेलेपन म- रहते ह9, वह भी नKद म- सोने क'  टेज ह।ै अगर अलबेले हो गये तो भी कह-गे िक
सोये हुए थे? ऐसे का टाइटल 0या होगा? ऐसे को कहा जाता ह ै- ‘आये हुए भा$य को ठोकर लगाने वाले’। भा$यिवधाता के बhे भी बने अथा�त्
अ�धकारी भी बने, भा$य सामने आया अथा�त् बाप भा$यिवधाता सामने आया। सामने आये हुए भा$य को बनाने क' बजाय ठोकर मार दी तो ऐसे
को 0या कह-गे?-’भा$यहीन’। वे कहK भी सुख नहK पा सकते। ऐसे तो कोई बनने वाले नहK ह9 ना? अपनी तकदीर बनाने वाले हो? जसैी तकदीर
बनाय-गे वसैा भिवiय .ारbध 2पी त वीर बनेगी!

अपनी भिवiय त वीर को जानते हो? अपनी त वीर बनाने वाले आ◌ा�ट ट हो ना? तो कहाँ तक अपनी त वीर बना चुके हो,  वय ंतो जानते
हो ना? अभी त वीर बना रहे हो या +सफ�  फाइनल टkचग (Final Touching) क' देरी ह?ै त वीर बना चुके हो तो वह ज़2र सामने आयेगी।
अगर सामने नहK आती तो बनाने म- लगे हुये हो। बन गई तो वह िफर बार-बार सामने आयेगी। तो सभी न�बर वन आ◌ा�ट ट हो, सेके<ड या
थड� तो नहK हो? कोई-कोई आ◌ा�ट ट अ_छे होते ह9। लेिकन फराकिदल नहK होते तो कुछ कमी कर देते ह9। तो जसेै आ◌ा�ट ट अ_छे
ह6, सामान भी बहुत अ_छा िमला हुआ हो तो वसेै फराकिदल भी बनो। अथा�त् अपने संकSप, कम� , वाणी, समय, Mास सभी खजान6 को
फराकिदल से यूज़ (Use) करो तो त वीर अ_छी बन जायेगी। कइय6 के पास होते हुए भी वे यूज़ नहK करते ह9। एकॉनामी करते ह9। इसम-
+जतना फराकिदल बन-गे उतना फ ट� lास (First Class) बन-गे। समय क' भी एकॉनामी नहK करनी ह।ै इसी काय� म- लगाने म- एकॉनामी नहK
करनी ह।ै 	यथ� काय� म- लगाने म- एकॉनामी करो। Rेm काय� म- एकॉनामी नहK करनी ह।ै सुनाया था ना! यथाथ� एकॉनामी कौन-सी ह?ै एकनामी
बनना। एक का नाम सदा  मृ�त म- रहे। ऐसा एकनामी ‘एकॉनामी’ कर सकता ह।ै जो एकनामी नहK वह यथाथ� एकॉनामी नहK कर सकता।
िकतना भी भले .य%न कर।े

तो ऐसे सदा  वधम� अथा�त् वाणी से पर े� थ�त म- � थत रहते हुए वाणी म- आने वाले व सदवै सव�शि�य6 को काय� म- लगाने वाले मा टर
सव�शि�वान्, एवर-रडेी, ऑलराउ<डर बh6 को याद-nयार और नम ते।

oशव बाबा के महावा0य6 का सार

1. संगमयगु के एक सेके<ड का अनुभव बहुत समय के अनुभव का आधार ह।ै यह एक सेके<ड अनेक .ािGय6 का अनुभव कराने वाला ह ैइस
Hलए यह एक सेके<ड अनेक वषI के समान ह।ै

2. जसेै अपनी कार या कोई भी सवारी को जहाँ चाह-, वहाँ रोक सकते ह9, ऐसे ही अपनी हर कमp��\य को जहाँ और जसेै लगाना चाह- वहाँ लगा
सक- , और अपनी � थ�त जसैी बनाना चाह-, बना सक- -इसी को ही कहा जाता ह ैएवर-रडेी या तीW पुXषाथY।


